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・試合は設定時間を設ける。（設定時間はプロトコール）

令和８年度　長野県高等学校総合体育大会バレーボール競技中信大会　実施要項

・ネットの高さ：男子２ｍ４３㎝ ・ 女子２ｍ２４㎝

・使用球：男子ミカサ（Ｖ300Ｗ）・女子モルテン（Ｖ5Ｍ5000）

チームは監督（教職員）１名・コーチ（教職員または学校長が認めた者）１名・

マネージャー（生徒）１名・選手14名以内とする。　但し、選手13、14名の場合は

リベロプレーヤー２名、選手12名以内の場合は０～２名とする。

参加資格

（県総体

大会参加

資格に準

ずる）

なし

会場

大会名 令和８年度　長野県高等学校総合体育大会バレーボール競技中信大会

16 その他

・申し込み〆切は、４月24日（金）１２：００

・申し込み書類：認知書、JVA登録一覧表

・組み合わせ会議は、４月28日（火）

15

男子：松本工業高等学校（15～17日）

女子：松商学園高等学校（16～17日）

13 競技方法
・男女ともシード制を採用し、トーナメント方式、25点３セットマッチとする。

　シードは令和７年度新人戦のシード順位による。　

【合同チームについて】

・順位決定戦を行う。

10 参加制限

参加料 ５００円/１人

12 競技規則

・令和８年度（公財）日本バレーボール協会制定競技規則による。

問合せ先 （専門委員長） 布山裕太郎（松本美須々ケ丘高等学校）0263-33-3690

表彰 コート表彰（１～３位）

上位大会

への出場

正式大会名 長野県高等学校総合体育大会バレーボール競技大会

男女共ベスト８

9

競技団体規定等による

資格

・ユニホームは連番が望ましい。

令和８年度、高体連及び（公財）日本バレーボール協会に

登録（マネージャー含む）されているチームであること。

選手、監督、コーチ、マネージャーのＪＶＡ登録を完了させて

おいて下さい。

・チームは同一地区校とする。

・当該校の学校長が参加を認め、認知書は学校ごと作成。

専門部の特例

ベンチスタッフ、ユニホーム、リベロプレーヤー等については、

県高体連バレーボール専門部ガイドラインに従うこと。

（令和８年４月１日改訂版）

・ユニホームはどちらかの学校のものを使用することが望ましい。

「部員不足に伴う複数校合同チーム参加ガイドライン」に従うこと。

・チーム名は学校連名とする。

7

8 日程

開会式 なし

競技

閉会式

（15日）10時～、（16日・17日）９時～

主催 中信高等学校体育連盟　長野県高等学校体育連盟　長野県教育委員会

共催

後援

主管

期日 令和８年５月15日（金）～17日（日）

中信高体連バレーボール専門部　県高体連バレーボール専門部


